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  Chai-Punsch mit Schoko-Sahnelikör
 Ein heißer Schoko-Chai-Punsch ist das perfekte Getränk für kalte und dunkle Tage. Durch die feinen Gewürze wird Ihnen nicht nur schnell warm, diese sind auch natürliche Stimmungsaufheller.
 Zutaten für zwei Gläser
 400 ml Milch | eine Messerspitze Ingwerpulver | 1/2 TL Zimt gemahlen | eine Messerspitze Kardamom gemahlen | eine Messerspitze Nelkenpulver | 100 ml Sckoko-Sahnelikör | etwas geriebene Tonkabohne zum Bestäuben
   
 
  
 
  
 
 
 Zubereitung
 	Die Milch auf 60° Celsius erhitzen und mit einem Milchaufschäumer aufschäumen.
 Den Schaum mit einem Löffel in eine warme Schüssel geben.
 	Die Milch mit den restlichen Zutaten verrühren und für eine Minute ziehen lassen.
 	Auf 2 warme Gläser aufteilen und mit dem Milchschaum bedecken.
 	Mit der Tonkabohne bestäuben und genießen.
 
Rezeptidee: Schoko-Sahnelikör selber machen
 Tipp: Dieser Chai-Punsch verträgt auch gut eine zusätzliche fruchtige Note. Sie können das Heißgetränk also zusätzlich mit einem kleinen Schuss Fruchtsirup oder Fruchtsaft verfeinern. Sehr gut eigenen sich die Geschmacksrichtungen Cassis, Birne, Holunder oder Apfel.
  
 
 
 
     Weitere leckere Getränke mit Alkohol:
 
 
 
       [image: Heiße Getränke mit Alkohol - 40 Rezepte für Heißgetränke]  
 Heiße Getränke mit Alkohol - 40 Rezepte für Heißgetränke
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 Selbstgemachte Liköre - 85 einfache Rezepte 
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  Empfehlen Sie uns weiter.
 
 
 
    Diese Beiträge könnten Sie auch interessieren: 
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 Gewürzkaffee mit Schokolikö …
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 Heiße Schokolade mit Amaret …
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 Zimt-Punsch mit Rum
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 Latte Macchiato mit Kaffeel …
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 Eierpunsch mit Sahne
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 Heiße Schokolade mit Kokos- …
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 Punsch mit Weißwein
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 Granatapfel-Glühwein
  
 
  
     
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
     [image: landschaft]  
 Milchkaffee mit Whisky
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 Apfel-Chai-Punsch mit Calva …
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 Heiße Schokolade mit Haseln …
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 Russische Schokolade
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 Milchkaffee mit Eierlikör
  
 
     [image: landschaft]  
 Heiße Schokolade mit Zimtli …
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 Weißer Glühwein mit Orangen …
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 Heiße Schokolade mit Bailey …
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 Zimtkaffee mit Orangenlikör
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 Apfel-Glühwein mit Apfelwei …
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 Kaffee Latte mit Karamell-C …
  
 
     [image: landschaft]  
 Cappuccino mit Zimtlikör
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 Heiße Schokolade mit Orange …
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 Orangen-Glüh-Gin
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 Heiße Schokolade mit Schoko …
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 Heißer Marzipan-Punsch
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 Weißwein-Orangen-Punsch
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 Irish Coffee
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 Kokos-Rum-Punsch
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 Bratapfel-Punsch
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 Heiße Schokolade mit Rotwei …
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 Heißer gebutterter Rum
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 Sanddorn-Apfel-Glühwein
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 Baileys-Kaffee mit Sahne
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 Amaretto-Apfel-Punsch
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 Kaffee mit Schokolikör und  …
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 Weißer Glühwein mit Gin
  
 
     [image: landschaft]  
 Pharisäer Kaffee
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 Amaretto-Punsch mit Sahne
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 Heiße Zimtmilch mit weißem  …
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 Hot Toddy
  
 
 
 
 
 
     
 
  
 
 
 
  Beliebte Themen
 
          [image: Qigong-Übungen auf Video zum Mitmachen]   
 
 
 
 
  Qigong-Übungen auf Video zum Mitmachen
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  Tanz, Musik, Gesang und vieles mehr von Shen Yun Performing Arts
 
 
 
          [image: Leckere Abnehmrezepte helfen auf gesunde Weise schlank zu werden]   
 
 
 
 
  Leckere Abnehmrezepte - gesund schlank werden und bleiben
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  Leichte Low-Carb-Kuchen und Torten-Rezepte - für den Genuss ohne Reue
 
 
 
    
 
  
 
 
 
          [image: Low-Carb-Eis selber machen - Rezepte für kalorienarme, gesunde Eiscreme]   
 
 
 
 
  Low-Carb-Eis selber machen - Rezepte für kalorienarme, gesunde Eiscreme
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  Über 65 süße Low-Carb-Rezepte fürs Frühstück
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  Saisonküche -  saisonelle Rezeptideen für alle Jahreszeiten
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  Diätpläne mit einfachen Rezepten zum Abnehmen
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  Über 60 schnelle und einfache Low-Carb-Suppen
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  Über 35 herzhafte Low-Carb-Rezepte fürs Frühstück
 
 
 
  
          [image: Low-Carb-Rezepte für Desserts & Süßspeisen - kalorienreduziert und gesund]   
 
 
 
 
  Low-Carb-Rezepte für Desserts & Süßspeisen - kalorienreduziert und gesund
 
 
 
          [image: Eiweißshakes zum Abnehmen - die perfekte Ergänzung für jede Low-Carb-Diät]   
 
 
 
 
  Eiweißshakes zum Abnehmen - die perfekte Ergänzung für jede Low-Carb-Diät
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